
Inhospital Cardiac Arrest
Eckdaten

• Inzidenz:             ca. 1/1000 stationärer Patienten
• Überlebensrate:  ca. 15%  (5-37%) intrahospital

• 32% der Patienten mit „cardiac arrest“ haben VF/VT
(Gwinnutt et al.: Resuscitation 2000)

• 5-15% der Patienten mit „cardiac arrest“ werden reanimiert 
(Andreasson AC, et al.: Resuscitation 1998)

• “most survivors to hospital discharge have return of
spontaneous  circulation by the first responder”
(Tunstall-Pedoe H. et al.: BMJ.1992)
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Die Erfolgschancen
sinken jede Minute 

um 7% bis 10% 

Die Erfolgschancen
sinken jede Minute 

um 7% bis 10% 

Cummins RO, et al. Guidelines 2000 for Cardiopulmonary ResuscitaCummins RO, et al. Guidelines 2000 for Cardiopulmonary Resuscitation tion 
and Emergency Cardiovascular Care (ECC); Circulation and Emergency Cardiovascular Care (ECC); Circulation 

Entlassungschancen in Abhängigkeit vom
Zeitpunkt der Defibrillation



“Chain of Survival”

Defibrillation hatDefibrillation hat PrioritPrioritäätt



AEDs

• AEDs were first introduced in clinical use in 1979
(Diack A.W. et al; Med. Instruments 1979)

• The time to electrical defibrillation is the single most
important determinant of survival after cardiac arrest

(Priori S.G. et al; Eur. Heart Journal 2001)

• The AED represents an efficient method of delivering
defibrillation to persons experiencing cardiac arrest and is
in use by traditional and non traditional first responders, 
appears to be save and effective

(Marenco J.P. et al; Jama 2001)



AED-Progamme
International

1991: „Frühdefibrillation geht vor CPR“ - im intrahospitalen Setting
Cummins RO. et al; AHA, ACLS-Subcommittee and the Emergency Cardiac Care Committee: 
Improving survival from sudden cardiac arrest: „The Chain of Survival“ concept. Circulation
1991;83:1832-1847

1995: Der intrahospitale Einsatz von AEDs durch nichtärztliches Personal
KayeW. et al; Organizing and implementing a hospital-wide first-responder AED-programm: 
strengthening the in-hospital chain of survival. Resuscitation 1995;30:151-6

2002: 33% der 207 US-KH (NRCPR/AHA) haben AEDs im Einsatz
Peberdy M. et al; Cardiopulmonale resuscitation of adults in the hospital: A report or 14720 cardiac
arrests from the National Registry of CPR. Resuscitation 58 (2003); 297-308



* * Pavillionsystem (Pavillionsystem (55), ), 
~~ 980980 BettenBetten

* * Ersatz der manuellen Ersatz der manuellen 
DefibrillatorenDefibrillatoren ab  1.4.2001ab  1.4.2001

*  *  Pro EtagePro Etage ( ( = = 2 Bettenstationen) 2 Bettenstationen) 
+ + dispositioniertendispositionierten StellenStellen
1 AED 1 AED installiertinstalliert

20012001: 2: 244 AEDsAEDs
2004: 34 AED`s ( +2)2004: 34 AED`s ( +2)

Allgemeines öffentliches Krankenhaus der Stadt Linz

Umsetzung im Umsetzung im Linz:Linz:
Evaluierung der benEvaluierung der benöötigten AEDstigten AEDs



Zielsetzung  2000:Zielsetzung  2000:

OutcomeOutcome bei bei intrahospitalenintrahospitalen ReanimationenReanimationen
zu zu verbesserenverbesseren und und 

zu machenzu machen
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TQM  Projektauftrag  lt. DirektionTQM  Projektauftrag  lt. Direktion

üüberprberprüüfbarfbar
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AED UMFRAGE  2001+ 2004AED UMFRAGE  2001+ 2004

ZEITRAUMZEITRAUM 02.04. 02.04. –– 31.12. 200131.12. 2001
02.04. 02.04. –– 31.12. 200431.12. 2004

2001  gesamt 60 Frageb2001  gesamt 60 Frageböögengen
(auswertbar n= 55)(auswertbar n= 55)

2004  derzeit  33 Frageb2004  derzeit  33 Frageböögengen
(auswertbar n= 27)(auswertbar n= 27)

Umfrage lUmfrage lääuft noch !!uft noch !!



•• Haben Sie durch den Einsatz mit dem AED mehr Sicherheit Haben Sie durch den Einsatz mit dem AED mehr Sicherheit 
bei der CPR bekommen?bei der CPR bekommen?
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ReaktionenReaktionen des des PflegepersonalsPflegepersonals

Nein
6%

Ja
84%

unbekannt
10%

Nein
4%

Ja
92%

unbekannt
4%

20012001 20042004



Gesamtbewertung der jGesamtbewertung der jäährlichen Schulungen um hrlichen Schulungen um 
Umfang von 1,5 StundenUmfang von 1,5 Stunden
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nicht gut
4%

sehr gut
96%

ReaktionenReaktionen des des PflegepersonalsPflegepersonals

nicht gut
45%

sehr gut
55%

20012001 20042004



Feedback nach innerklinischem Notfall Feedback nach innerklinischem Notfall 
erwerwüünscht?nscht?
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ReaktionenReaktionen des des PflegepersonalsPflegepersonals

Nein
4%

Ja
94%

20012001 20042004

Nein
19%

Ja
77%
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Demographische DatenDemographische Daten
01. 04. 2001 

-
31. 03. 2002

01. 04. 
2002 -
31. 03. 
2003

01. 04 .2003 -
31. 03 .2004

Gesamt   Vorfälle 101 125 155 381

Fehlalarme 9 16 17 42

Geschlecht  (w/m) 42 /59 60 /65 77/ 78 179 / 202

Durchschnitts-
alter (Jahre)

69,4 ä 69,6 ä 70,3 ä 69,7ä

Provider nurse nurse nurse nurse

CPR nach 
Aufnahme in d

5,4 d 4,8 d 6,1 d 5,4 d

Gesamt
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Initial Rhythmus / AED dokumentiertInitial Rhythmus / AED dokumentiert

01.04.2001 -
31.03.2002

01.04.2002 -
31.03.2003

01.04.2003 -
31.03.2004

Überlebende          Überlebende
Entlassungen          nach 1 Jahr

Asystolie 32 34 31 3 / 6 / 1         3 / 2 / ?
Bradykard
ie

5 3 5 2 / 2 / 2         1 / 1 / ?

PEA 26 19 34 0 / 5 / 2         0 / 3 / ?
VF 10 9 24 4 / 2 / 14       3 / 2 / ?
VT 4 7 2 2 / 4 / 2         2 / 3 / ?
Perfusing
rhythm

24 37 59 13 /6 / 22    -------------
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SCHLUSSFOLGERUNGENSCHLUSSFOLGERUNGEN

Sichere AED Anwendung durch Pflegepersonal Sichere AED Anwendung durch Pflegepersonal 
im innerklinischen Bereich im innerklinischen Bereich 

Reduktion < 3 min von Alarmierung bis Eintreffen des Reduktion < 3 min von Alarmierung bis Eintreffen des 
NotfallteamsNotfallteams

Verbesserte Dokumentation durch Verbesserte Dokumentation durch UtsteinUtstein
ProtokollierungProtokollierung

60%60%ÜÜberlebensrate bei VF/ VT berlebensrate bei VF/ VT 
(36% non VF/VT)(36% non VF/VT)

Reduktion der mittleren Reduktion der mittleren „„CollapsCollaps to to shockshock timetime““
< 3 min ????< 3 min ????



.... und zum Schluss.......... und zum Schluss......

„„ EveryoneEveryone dreamsdreams, , butbut notnot equallyequally::
ThereThere areare thosethose whowho dreamdream withwith theirtheir eyeseyes

closedclosed and and whowho awakeawake in in thethe morningmorning shockedshocked
and and suprisedsuprised thatthat nothingnothing has has changedchanged

ThenThen therethere areare thosethose whowho dreamdream withwith eyeseyes widewide
openopen , , theythey areare thethe dangerousdangerous onesones............
becausebecause theythey makemake theirtheir dreamsdreams real !!real !!““

(Lawrence von Arabien)(Lawrence von Arabien)
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